
¿QUÉ ES?
Es una experiencia para el alumno en

colaboración con una organización socio

formadora en la atención de una necesidad

social vinculada a los Objetivos de Desarrollo

Sostenible  y que promueva acciones de

cooperación que mejore la situación de la

organización o sus destinatarios, a través de

proyectos que requieran la puesta en práctica

de valores y actitudes relacionadas con el

compromiso ético y ciudadano. 

PROYECTO
SOLIDARIO

Entregables que los alumnos realizarán en

favor de tu causa, de tu organización y/o de

tus beneficiarios.

Flexibilidad: Puedes elegir proyectos de 5,

10 o 15 semanas, según desees entregables

más acotados o de profundidad.

Tus nuevos estudiantes: los alumnos de

servicio social Tec 21 ya han sido

capacitados en la metodología SlowU, que

sirve para crear productos, partiendo de la

escucha y colaboración con organizaciones

sociales y sus beneficiarios.

BENEFICIOS

CARACTERÍSTICAS
Con respecto al planteamiento de los problemas.

Compuestos
de acciones

que propician
la colaboración
y la convivencia

entre
beneficiarios y

estudiantes.

Cuenta con
acciones que
promueven
la
sensibilidad
de los
estudiantes
de principio
a fin.

Facilita
generar o dar
continuidad a
propuestas y

estrategias de
mejora a una

situación
social.

El
estudiantado
reflexiona
sobre su
desempeño y
el impacto de 
su colaboración
mediante
retroalimentación de
la Organización
Socio Formadora.

Se oferta al estudiante como parte de
su carga académica semestral,
pudiendo elegir en cuál participar
durante el semestre e inclinarse por el
que mejor se adapte a su horario. 
Los proyectos solidarios a distancia
estarán enfocados en la realización de
propuestas y estrategias de mejora a
una situación social, a través de
entregables.
Están programados para un periodo
mínimo de 5 semanas y un máximo
de 15 semanas.
Se puede tener más de un proyecto
solidario, de preferencia en esquemas
que no se empalmen. 
Se ofrecen tres periodos a lo largo del
semestre.

 15 semanas = 120 horas
 10 semanas = 80 horas
 5 semanas = 60 horas

CONSIDERACIONES



ORGANIZACIÓN SOCIO
FORMADORA












Carreras: Todas

Horas por acreditar: 60 
Duración: 5 semanas
Horario por semana:Martes 2pm a 6pm Sábado 9am a 1pm

VALORES Y ACTITUDES
Compromiso y Compasión



POBLACIÓN ATENDIDA

Personas (Familias) en estado vulnerable




NÚMERO DE PERSONAS
BENEFICIADAS

53 familias

ENTREGABLE
Diagnóstico comunitario basado

en las sesiones señaladas en el

plan de trabajo incluidas en el

manual de equipos de

comunidad.




Mejora de la metodología de

participación continua entre

voluntarios y comunidad.

EJEMPLO
PROYECTO

Promover el desarrollo de capacidades y

habilidades desde el proceso de Inserción

Comunitaria de TECHO, generando una

metodología de participación continua en

colaboración entre voluntarios y comunidad.

OBJETIVO DE 
DESARROLLO SOSTENIBLE

Semana Tec de Inducción al Servicio Social

Semana Tec con Sentido Humano

Bloques con Sentido Humano

Proyecto Solidario

Inmersión Social

PROPUESTA DE VALOR SERVICIO SOCIAL TEC 21
OBJETIVO
Poner el talento personal y la excelencia profesional al servicio de los demás ayudando a atender

necesidades prioritarias del país, a través de cinco diferente tipos de experiencias de servicio social:

SENTIDO HUMANO

TEC 21

Todas estas experiencias permitirán al estudiante

participar en la transformación de su entorno, 

 acompañado por profesores, con nuevas

metodologías de innovación social, en proyectos

más flexibles, elaborando entregables concretos,

solidarios, de impacto social y de valor.

CONTACTO RESPONSABLE
Kenya Dinorah Ruiz Martínez
Correo: vinculacionsstec@itesm.mx

Tel. +52 (81) 8358-2000 ext. 3513
Cel. 811-043-8366

PERIODOS

Opción 1 Opción 2

Proyecto de 5 semanas

Proyecto de 10 semanas

Proyecto de 15 semanas

Opción 5

Opción 3 Opción 3

Opción 4 Opción 4

Opción 5 Opción 5 Opción 5

lunes 16 de mayo al

viernes 17 de junio

PERIODO 3
lunes 28 de marzo al

viernes 6 de mayo

PERIODO 2
lunes 14 de febrero al

viernes  18 de marzo

PERIODO 1

Semana 6: del lunes 21 al viernes

25 de marzo

Semana Santa: del lunes 11 al
viernes 15 de abril

Semana 12: del lunes 9 al viernes

13 de mayo

Semanas sin SS:
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Semana 1 a 5 Semana 13 a 17Semana 7 a 11S6 S12 *Ejemplo del semestre Feb-Jun 2022


